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Dalle 9.30 alle 12.00 corsi di

educazione stradale tenutidallo
staff della Polizia Municipale di

Milano

Ge 10.00

Ginnasticaingravidanza

Ore10.00
GinnasticaDolce

Ore:10.30
Osteopatia pediatricae
massaggio albambino

Ore:11.00
Pilates

Ore11.30
Dimostrazione disostruzione
pediatrica

Ore11.30
Yoga Giapponese

Ore12.15
Ilbambinoun’evoluzione
funzionale

(attivita per bambini)
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20SETTEMBRE 2025
9.30-19.00 parco VillaLitta.
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIOASULSITOWWW.ASCO-AFFORLIT

Tuttoil giornosarapresenteiil
camperdellavisione per

adulti e bambini

valutazionivisive funzionaliper
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Ore15.00
Yoga Giapponese

Ore16.00
GinnasticaDolce

Orel16.00
Cacciaal Tesoro
(Attivita per bambini)

Ore17.00
Dimostrazione disostruzione
pediatrica

Ore17.00

Cacciaal Tesoro
(Attivita per bambini)
Ore17.00
Breakdance

Ore18.00
Breakdance

Ore18.00
Dimostrazione disostruzione

Qediotrico
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Le attivita potrebbero subire variazioninon dipendenti
dallorganizzazione,consultareil sito www.asco-affori.itper essere

sempre aggiornati.

/ Dalle15.30 alle 19.00 \

“ILBAMBINODIOGGIL’'UOMO DIDOMANI”
saranno presentidiversi professionisti prontia
rispondere adubbi e domande di tuttii partecipanti.
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ﬁarteciperanno condimostrazioni gratuite, e attivita Ie\
associazioni:
Ananke Family
ASD Samurai
AuSportiva
BB FLy Dance & Events
Fondazione Acquilone Onlus
Old Lovers Milano Rugby

Parteciperannoconiloro professionisti, dimostrazioni
gratuite e consulente le seguenti attivita di quartiere:

Centro Clinico Affori

DentistaDe Vecchi

Nature House

Osteopathic Wellness Center

Ottica Botta

Profumeria Astesani

Studio Fisioterapico e osteopatico Gasparini
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